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Instant communion N° 2 — Mars 2020 i f Mok iz

Edito : Dans ce contexte particulier et pour ce deuxiéme numéro, je vous propose de nous pencher
sur la pri¢re. Bonne lecture & vous, en priant, en communion les uns avec les autres.
C’est votre, notre instant communion. Stéphane Pompermeier.

« Quoi que I'on puisse faire, c'est toujours un déchirement de partir ; mais ceux qui aiment Dieu ne
se séparent point comme les autres ; en dépit de la distance, leurs dmes s'embrassent tous les jours
dans le saint rendez-vous de la priere ».

Citation de Louis Veuillot ; Les pensées et maximes (1868)

Prions avec le psaume 43 :

Rends-moi justice, 6 mon Dieu, défends ma cause contre un peuple sans foi

Tu es ma forteresse, pourquoi me rejeter ? Pourquoi vais-je assombri, pressé par 1’ennemi ?
Envoie ta lumiére et ta vérité, elles me guideront, elles me conduiront jusqu’en ta demeure.
J’avancerai jusqu’a 1’autel de Dieu, j’irai vers Dieu qui me fait danser de joie.

Pourquoi te désoler, 6 mon dme ? Pourquoi gémir sur moi ? Espére en Dieu !

De nouveau je te rendrai grace. Il est mon Sauveur et mon Dieu !

Seigneur auprés de toi nous trouvons le calme. Dans toutes les agitations et peurs qui nous
traversent en ce moment, nous nous mettons a 1’écoute de ta Parole, pour y puiser des forces, pour
aujourd’hui, demain et tous les jours que tu nous donnes a vivre. Amen !

Lectures bibliques :

Matthieu 18, 19-20 : « Je vous dis encore que, si deux d’entre vous s’accordent sur la terre pour
demander une chose quelconque, elle leur sera accordée par mon Pére qui est dans les cieux. Car la
ou deux ou trois sont assemblés en mon nom, je suis au milieu d’eux ».

Matthieu 6, 6 : « Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte et prie ton Pére qui est
la dans le lieu secret ; et ton Pére, qui voit dans le secret, te le rendra ».

Méditation : Voici deux textes bibliques qui évoquent la priere. En fait il n’y a pas de recette toute
faite pour nous dire comment prier, avec quels mots, dans quelle position etc. Notre protestantisme
réformé peut paraitre, a tort, bien pauvre. Notre situation actuelle, celle du confinement, de
I’interdiction de célébrer nos cultes dominicaux et autres célébrations dans nos temples et églises
nous rappellent I’importance de la priere et d’étre en communion les uns avec les autres, et surtout
avec le Tout Autre. Un trésor que nous avons, ¢’est la Bible que tout protestant a a coeur de lire et
méditer chez lui. Ces deux textes bibliques soulignent deux dimensions de la pri¢re, la dimension
communautaire, publique et I’autre personnelle, dans I’intimité. Je vous laisse Francine Carillo
(pasteure suisse et théologienne) vous parler de ces deux dimensions : « Que représente la pri€re
pour vous ?

Francine Carrillo : C’est d’abord un formidable pari, celui de croire qu’il y a quelque part une
oreille qui écoute ce qui nous habite. Pour moi, la priére est une ouverture, un lien avec la force de
vie qui me traverse. Prier, c’est se fréquenter. Comment pourrais-je dire : « C’est mon ami mais je



ne le fréquente pas » ? La priére fait partie intégrante de ma vie de foi, elle m’est indispensable.
Aujourd’hui, je prie essentiellement avec les paroles des psaumes que Jésus lui-méme priait. Elles
me parlent infiniment : si je suis 1a en tant que croyante, c’est bien parce que d’autres m’ont
précédée dans la foi ! J’ai besoin des autres pour vivre ma foi. Mais chaque matin, je commence par
méditer seule & I’aide de postures de yoga. Quand on prie seul, on met ’accent sur I’intériorité.
Dans une communauté, on a le souci d’une appartenance, on clame ensemble son envie de croire.

A travers ce mouvement qui est plus grand que nous, on se découvre enfants d’un méme pére, on se
découvre frére et soeur. La différence entre prier seul ou en communauté est une différence d’accent.
Soit on est seul devant Dieu, soit on privilégie le lien entre nous qui suppose une altérité, pas
toujours facile & vivre. Mais les deux postures sont importantes ». En ces temps qui nous obligent a
prier en nous retirant dans notre chambre intérieure, nous pourrions pour certains nous rendre
compte du grand manque que nous éprouvons concernant la priére communautaire ou pour d’autres
nous pencher, nous questionner sur la dimension communautaire de celle-ci.

Intentions de priére : Seigneur, voila ceux et celles que nous te confions. Les personnes qui vont
chaque jour au travail, dans les magasins, les services publics, les entreprises qui produisent ce dont
nous avons besoin chaque jour, pour notre nourriture, mais aussi pour que nous restions en lien. Nos
dirigeants qui doivent prendre des décisions difficiles. Tous les personnels soignants et ceux qui
accompagnent les malades. Nous te confions les membres de nos familles, nos amis-€s, nos voisins,
les membres et amis-es de notre paroisse. Et comme ton Fils nous 1’a enseigné nous te disons :
Notre Pore:. ...

Bénédiction : « Que la paix de Dieu qui surpasse tout ce que nous pouvons comprendre garde vos coeurs
et vos pensées dans le Christ Jésus. Il vous bénit, celui qui est Pére, Fils et Saint Esprit - Amen »

Chers membres et amis de la paroisse protestante réformée de
Hagondange — Maiziéres les Metz et de Amnéville,

Nous vous adressons nos trés chaleureuses et fraternelles salutations. Par ce feuillet paroissial hebdomadaire
« Instant de communion », nous souhaitons entretenir voire renforcer ce lien communautaire en Eglise et ce,
malgré la distance physique qui nous sépare pour le moment.

A partir du dimanche 29 mars, nous organiserons en plus 2 rendez-vous audio par semaine pour tous ceux et
toutes celles qui souhaiteront partager ensemble un temps de recueillement et de communion.

Ainsi, nous serons réunis au méme moment a I’écoute d’un texte, d’une priere, d’un chant.

> Chaque dimanche 2 11h00 et chaque mercredi soir a 18h45

Pour cela, la démarche est simple. A partir de votre téléphone, peu avant I’heure du RV, suivez les 3 étapes
suivantes :
1) Composez le N° 01 79 97 40 67, suivez I’instruction vous demandant de —
2) Entrer le code d'acces suivi de di¢se : 838764 #
3) Citer votre prénom

Pour toute information complémentaire ou besoin particulier, n’hésitez pas a contacter I’un ou I’autre de vos con-
seillers, aumonier, paroissien de proximité, porteur de la revue Nouveau Messager.

Conseillers : Thierry Bach — Agnés Colombey — Evelyne Decaux — Albert Fessmann — Martine Mauer — Frédéric
Orth — Martine Szymkowiak - Aumdnier territorial : Stéphane Pompermeieir

N° d’appels : Stéphane P. - 06 48 59 01 51/ Fred O.- 063116 53 76/ Martine S. - O6 87 17 58 78

Bon courage et patience a tous et a toutes ! Au nom du CP, Martine Szymkowiak — Présidente CP




